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II. FORO STOP SUICIDIO DEMOGRÁFICO 

22 de mayo 

Hungría: País amigo de la familia 

I)  Bases fundamentales:  

¿Por qué es importante tener política de familias? 

- Indudablemente hay una crisis demográfica muy profunda en Europa (promedio de 

tasa de fertilidad: 1.58 – no es suficiente para la reproducción, la población de Europa 

claramente está disminuyendo a grandes pasos. 

- Razones económicas: Hace falta mano de obra para mantener el desarrollo, el nivel de 

vida y la competitividad. 

- Razones culturales: Si queremos mantener nuestra forma de vida y modo de 

pensar europeo a que estamos acostumbrados, y la que es deseada por los que quieren 

vivir con nosotros (no solo la cultura clásica europea, judeo-cristiana, pero también la 

cultura de democracia y libertades) 

- Solución: No es la migración, o captar más gente de otras culturas sino tener más 

niños, más reproductividad. 

 

- Para tener más hijos hay que hacer más políticas de familia. 

3 campos de acción:  

o a) entorno jurídico 

o b) política de subsidios y apoyos 

o c) sensibilización – política basada en el respeto de valores 

 

- Las políticas de familias: 

o a largo plazo 

o lo que el estado tiene que ofrecer para fomentar los nacimientos son políticas 

estables, duraderas y previsibilidad. 
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II) Filosofía de la política de familias de Hungría 

a. El objetivo es eliminar las barreras de que nazcan los hijos deseados: según 

un estudio la mayoría de los jóvenes quieren dos e incluso más hijos, pero 

sobre todo por razones económicas estos terceros hijos ya no nacen  

i. Apoyo a establecer hogares (CSOK – 30.000 euros de subsidio) – tener un 

hogar seguro = tener más estabilidad = situación más favorable a tener hijos. 

ii. Gyed-Gyes hasta los tres años – se acumula la cantidad según el número de 

hijos 

iii. Reducciones fiscales 

1. según el número de hijos 

2. los primeros matrimonios 

iv. Reconciliación de la vida laboral y familiar 

1. Gyed extra – después de 6 meses en casa las madres pueden volver a 

trabajar y siguen recibiendo el subsidio de maternidad – las empresas que 

dan trabajo a madres con este subsidio reciben reducción fiscal. 

2. GYED para los estudiantes de universidad: no hace falta trabajar, los que 

estudian también reciben este subsidio – así fomentar que las madres den a 

luz a su primer hijo cuanto antes 

3. Mujeres 40 – las mujeres que trabajaban 40 años pueden retirarse y 

convertirse en abuelas activas apoyando a sus familias. 

 

b. Los niños están en el centro de las políticas 

i. Póliza/Bono de niños (Babakötvény) 

ii. Aumento de las plazas del cuidado de los niños (guarderías – después 

de los 3 años es obligatorio); 

iii. Comida y libros gratuitos en las escuelas; 

iv. Paquete de nacimiento para todos los niños. 

 

c. Ambiente favorable para tener más hijos  

i. Family friendly country - sensibilización e incentivos tanto para las 

familias como para las empresas; 
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ii. Cumbre mundial de las familias (25 de mayo); 

iii. fomentar la imagen de que tener hijos/hermanos es bueno. 

 

III) Resultados  

Está mejorando la situación demográfica – frutos ya en 7 años. 

a. Tasa de fertilidad: 1,26 – 2010 -> 1,44 – 2015 /todavía uno de los peores de 

Europa, pero está aumentando (ES: 1,32 – 2015) 

b. Buenos datos en las estadísticas (2016) 

i. ha aumentado con un 20% el número de nacimientos desde 2011 – en 

100 familias han nacido 149 niños en 2016 

ii. Matrimonios record en 20 años/el número se aumentó con un 50% 

desde 2011 

iii. Baja el número de los abortos. 

 

IV) Conclusiones 

- Si hay políticas de apoyo a las familias, (no solo para familias numerosas pero 

también a partir de tener el segundo hijo) – sí que se pueden conseguir resultados; 

- Hace falta consenso por lo menos en lo básico – tener más hijos es bueno; 

- Nosotros tenemos nuestras convicciones – creemos en las formas tradicionales del 

matrimonio y de la familia, estas están recogidas en nuestra constitución también, que 

fue aprobada por el mandato y legitimidad recibido de la mayoría del pueblo -> a 

nosotros esto nos parece bien y como se ve parece que tiene frutos.  

- No imponemos nuestras convicciones, respetamos si otros piensan de otra forma 

pero que nos respeten a nosotros también. 

- A nivel europeo cada país debe decidir como piensa sobre la familia -> pero tener 

más hijos es nuestra responsabilidad e interés común. 
 


